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   :ملخص البحث

ھ      ى عین ك عل یة وذل ة الریاض ة التربی ات كلی ھ لطالب ى البالی ى ف ار معرف اء اختب ى بن ث إل دف البح   یھ

ا  صورة       ٤٥قوامھ ة المن یة جامع ة الریاض ة التربی ة بكلی ة الثانی ات الفرق ن طالب شوائیاً م رت ع ھ إختی    طالب

امعى   ام الج ورة     ٢٠١٨ /٢٠١٧للع ى ص ار ف ئلة الاختب یغت اس فى وص نھج الوص احثون الم تخدم الب   ، واس

  )  الثبات-  الصدق- التمییز–معامل السھولة والصعوبة (الصواب والخطأ والاختیار من متعدد وتم إیجاد المعاملات العلمیة

ة الری              ة التربی ات كلی ھ  لطالب ى البالی ى ف ار معرف اء اختب دد   واسفرت النتائج على بن یة لع ضمن  ) ٧(اض اور وت ) ٨٤(مح

  .عبارة 

  

  

  

  

  

  

  

  



  
 
 
  
 

 
 

  

 -:لمقدمه ومشكلة البحث

یمثل البحث العلمي اھمیة كبیرة في تحقیق التقدم 

ك من خلال الاسس           ة المستویات ، وذل والتفوق ولكاف

ائل والادوات   اھج والوس ةوالمن ي  الخاص ھ والت    ب

دان        رض أي می ي تعت شكلات الت ل الم ى ح ساعد عل   ت

ادی   ن می تم     م ة تھ دول المتقدم رى ال ذا ن اة ، ل ن الحی

ھ ،       ع مجالات ي لجمی ث العلم راً بالبح اً كبی   اھتمام

ھ    ویر اجھزت بیل تط ي س ود ف وال والجھ ذل الام وتب

  .ومناھجھ وادواتھ ووسائلھ

ات     سید فرح ى ال ن لیل لا م ق ك ، )م٢٠٠١(وتتف

سن   دالكریم ح اف عب ع  )م١٩٩٤( عف ین ودی ، إل

رج  ى   )م١٩٨٢(ف ھ ینبغ ى أن رامج   ، عل دف ب  أن تھ

ة ال  التربی ي المج ین ف داد المتعلم ى إع یة إل  الریاض

شمل الإدراك      ى ت ددة والت ستویاتھ المتع ى بم المعرف

دأ     ویم، وتب ب والتق ل والتركی ق والتحلی م والتطبی والفھ

عبھا      ى بأص سطھا وتنتھ سرھا وأب داف بأی ذه الأھ ھ

م           م الفھ ة ث دأ بالمعرف وأعقدھا، ففى المجال المعرفى نب

  ).آخر المستویات(لتطبیق إلى أن نصل إلى التقویم ثم ا

)٣٩: ٢(، )٣٠٥: ١٣(، )٤٢-٤١: ١٥ (  

ان    ود عن ولى ومحم شیرأمین الخ ) م١٩٩٩(وی

یة           ة الریاض ب الثقاف د أحد أھم جوان إلى أن المعرفة تع

ا            ا ونظمھ ا وأدواتھ ساب خبراتھ م إكت  وقواعدھا التى ت

ارت ذات ب     ى أن ص ورت إل سنین، وتط ر ألاف ال ة عب نی

.   معرفیة لھا نظریاتھا ومفاھیمھا ومصطلحاتھا الخاصة

)١١: ٧ (  

ابر             د ج د الحمی ابر عب ، )م٢٠٠١(یتفق كل من ج

ریف          ة ش ابر ونادی د ج  صفاء الأعسر وجابر عبد الحمی

ات )م٢٠٠٠( صطفى الزی ى م   ، )م١٩٩٨(، فتح

ھ        أن نجاح المعلم في عملھ مرتبطاً إلى حد كبیر بما لدی

ة و    صیلة معرفی ین     من ح ى مساعدة المتعلم ھ عل بقدرت

لإكتساب المعرفة بفاعلیة أكبر وتحقیق تكاملھا، وكذلك  

ارس     شاط المم ي الن ا ف ى تطبیقھ ین عل درة المتعلم . ق

)٥٧٢: ١٤(، )١٧-١٤: ١٢(، )٢٧-٢٥: ١٠ (  

ریم حسن         د الك اف عب ى  ) ١٩٩٤( وتوضح عف إل

ى    ب المعرف صطلح الجان شیر  Cognitive أن م ى    ی إل

درة   الأھداف التى    تصف المعلومات ، أو مستویات المق

عند معالجة ھذة المعلومات ، وأن الأغراض والأھداف     

ضمن            ى تت شاط وھ ل من ن ھى التى تعنى بما یقوم العق

وع ،       ن الموض ذ ع ات التلامی لة بمعلوم ا ص ائج لھ نت

ل   ار ، أو نق شكلة ، والإبتك ل الم ة بح واتج مرتبط ون

 )   ٣٠٤: ١٣. ( المعلومات من موقف إلى آخر

ال   ن المج ة ع ل أھمی ى لایق ال المعرف والمج

ن    لا م ھ أراء ك ت علی ا اجمع ك م د ذل ى ویؤك الحرك

ل  نجر )م١٩٩٢(  Nealنی ى  ) م١٩٩٥(Singe، س عل

ة           ة عن تنمی ل أھمی ة لایق ارات المعرفی أن التنمیة للمھ

اج     اھو إلا نت ارى م الأداء المھ ة ف ارات الحركی المھ

فى والأداء الحركى، للتعاون والتكامل بین المجال المعر

ا      س علیھ ى یتأس ال الریاض ى المج ة ف ا أن المعرف كم

اء المنافسات        صحیح أثن ، )٨ :٢٠. (إكتساب السلوك ال

)١١٢ :٢١(  

صطفى      یظ، وم د الحف د عب لاص محم شیر اخ وت

اھى  سین ب ن ) م٢٠٠٠(ح د م ارات تع ى أن الاختب إل

ع    ویم ولجم ة للتق ائل الھام اتالوس ستخدمھا البیان  وی

احثون ن  الب ك ع ى وذل ث العلم الات البح ع مج ي جمی  ف

ة     ق الملاحظ ن طری ات ع ع البیان ائل جم ق وس طری
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ار      ي الاعتب ع ف ب أن یوض ا یج تبیان، كم   والاس

الخطوات  التى یجب على الباحثین مراعاتھا عند اعداد 

ى      ة وھ ارات المعرفی صمیم الاختب دف   : وت د الھ   تحدی

د    لى، تحدی ع الأص د المجتم ار، تحدی ن الاختب دد م ع

ئلة     یاغة الأس سبیة، ص ة الن وء الأھمی ى ض ئلة عل الأس

ئلة،       عوبة الاس ستوى ص د م ح، تحدی لوب واض   بأس

ص     تطلاعیة، فح ة اس ي دراس ار ف ق الاختب تطبی

الاستجابات، تعدیل الاختبار في ضوء النتائج ، مراجعة 

ات    دق وثب ن ص ة م املات العلمی راء المع ار، اج الاختب

صیغة الن   ول لل وعیة، الوص ار وموض ة للاختب    .ھائی

)١٧١-١٧٠: ١(  

ال یوسف       ب الإسكندرانى وأم وتشیر كلا من زین

ى  صار حلم ون   ) م٢٠٠٧(وانت د الفن ھ أح أن البالی

ى          ار ف د من المشاعر والأفك رجم العدی التربویة التى تت

ا     رة تبرزھ صة أو فك ن ق رة ، ع ة معب ورة حركی ص

ر المسرحیة        الموسیقى بالإضافة إلى العدید من العناص

ة       الأ ارة فائق خرى ویمتاز فن البالیھ بأنھ یحتاج إلى مھ

وز       وم لایج وع ومرس ى موض ى أداء حرك ضع إل ویخ

یل    تعلم بتفاص ة الم ب معرف ذا یتطل ھ وھ روج عن الخ

رة    ك فت ى ذل ات ویل ى وإدراك الحرك   الأداء الحرك

ویلة من التدریب على المھارات المختلفة حتى یتمكن ط

.   مستوى أداء مرتفع المتعلم من إتقانھا والوصول إلى   

)٢: ١١( 

ھ   ) م٢٠١٥(وتوضح یاسمین عبدالحمید   أن البالی

ع        ستوى رفی صامت ذو م المى ال ن الع ك الف و ذل   ھ

صاحبة    ان بم ان والمك ى الزم راقص ف ھ ال ذى یترجم ال

د       ة وتتح سمیة عالی درات ج ستخدماً ق یقى م   الموس

صلھ            ة مت یس معین ر عن أحاس فیة الروح والجسد لیعب

      ) ١٠ : ١٨. (بفكرة ما

ة     سن جمع د ح ح أحم أن )م١٩٩٧(ویوض

المھارات الحركیة لفن البالیھ كثیرة جداً ویتطلب أدائھا  

صیة    درة شخ ة ومق ة خاص الأداء وحرفی ة ب ة تام معرف

ى یجب          وھو یعتمد أساساً على الإمكانیات الجسمیة الت

ى       ول إل یلة للوص صبح وس ى ت ا حت ام بتنمیتھ الإھتم

  )٣٨: ٥.( الفن الحركى الھدف المطلوب فى ھذا

ارات      ود إختب ب وج تعلم یتطل ات ال اس مخرج قی

ا    ث تعطین لاحیتھا بحی دقتھا وص ز ب ة تتمی ة مقنن علمی

ا     ن خلالھ ن م ا، ویمك وق بھ ائج موث دارنت ام إص  أحك

دیل خلال         ویر والتع ذا وضع أسس للتط وعیة وك موض

ررات       . عملیة التقویم  م المق ویعتبر مقرر البالیھ أحد أھ

در ى ت ھ الت یة، وفی ة الریاض ة التربی ات كلی س لطالب

ام     ة للإلم ات اللازم ارف والمعلوم ب المع درس الطال ی

ارات      ة والمھ س العلمی د والأس اھیم والقواع بالمف

ى     ب المعرف اس الجان تم قی ھ، وی ن البالی ة بف الخاص

للمھارات الأساسیة فى ھذا المقرر من خلال الإختبارات 

  .المعرفیة التقلیدیة

ذا المن    ة لاتوجد       من ھ م الباحث ى حد عل ق وعل طل

اً    دادھا وفق صمیمھا وإع م ت ة ت ة مقنن ارات معرفی إختب

اس           ا لقی ن الأخذ بھ ى وأسسھ یمك لقواعد البحث العلم

ات       یة لطالب ارات الأساس اص بالمھ الجانب المعرفى الخ

ن         ھ م احثون أن رى الب ذا ی یة، ل ة الریاض ة التربی   كلی

ارات   ى للمھ ار معرف صمیم إختب م ت یة المھ   الأساس

ك        یة وذل ة الریاض ة التربی ات كلی ھ لطالب ى البالی   ف

  .من خلال دراسة علمیة مقننة

  

  

  



  
 
 
  
 

 
 

  

 -:هدف البحث

ھ         ى البالی ى ف ار معرف اء إختب ى بن ث إل دف البح یھ

لطالبات كلیة التربیة الریاضیة وذلك من خلال الأھداف      

  -:الفرعیة الآتیة

ة       -١ ات الفرق ھ لطالب ى البالی ى ف ار معرف اء اختب بن

  .لثانیة كلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة ا

ار   -٢ اور الإختب ة لمح ستویات معیاری ع م وض

 لطالبات الفرقة الثانیة كلیة   المعرفى، فى البالیة  

  .التربیة الریاضیة جامعة المنصورة 

   -:تساؤلات البحث

    ھ ن البالی ى لف ار المعرف ب الإختب اھى جوان م

 ؟)البحثقید (لطالبات كلیة التربیة الریاضیة 

    صعوبة     (مامدى صلاحیة سھولة وال املات ال مع

ات  - صدق  -والتمییز ن     )  ثب ى لف ار المعرف الإختب

یة   ة الریاض ة التربی ات كلی ھ لطالب د (البالی قی

 ؟)البحث

  :الدراسات السابقه

اب    -١ د خط وافى محم سید الم د ال ام أحم   ٢٠٠٥ق

ا  ) ٤( ة عنوانھ ى    "بدراس ى ف ار معرف اء اختب بن

ة    الكرة الطائرة لتلام   ة بمحافظ یذ المرحلة الاعدادی

ة  رة      " الدقھلی ى ك ى ف ار معرف اء اختب دف بن بھ

ة     ة بمحافظ ة الاعدادی ذ المرحل ائرة لتلامی الط

ى        ١٧٤٠الدقھلیة وقد اشتملت العینة الدراسة عل

 تلمیذ لكل صف استخدم الباحث     ٥٨٠تلمیذ بواقع   

المنھج الوصفى وكانت اھم النتائج ان الاختبارات      

ى ھ ف یلھ المعرفی ث وس د البح ائرة قی رة الط  الك

تقویمیة یمكن الاعتماد علیھا فى تفسیر المستوى     

اج        ا للمنھ ة طبق ھ الاعدادی المعرفى لتلامیذ المرحل

  .ككل او فى واحدة من المھارات المقررة

داالله      -٢ د عب د أحم طى ومحم ن الباس رى أیم اج

ز     د العزی ود عب ة بھدف   ) ٩(م ٢٠١٤ومحم دراس

ى    بناء اختبار معرفى فى     الریشھ الطائرة وذلك عل

ا    ة قوامھ ھ     ٣٠عین ة الثانی ب من طلاب الفرق  طال

ة      ین جامع یة للبن ة الریاض ة التربی بكلی

فى   نھج الوص ث الم تخدم الباح الزقازیق،واس

صواب       ورة ال ى ص ار ف ئلة الاختب یغت اس وص

ارة   ار العب م اختی دد وت ن متع ار م أ والاختی والخط

صعوبة (ة  الصالحة بناء على المعاملات العلمی       -ال

صدق - التمییز -السھولة ات  -ال م    )  الثب واسفرت اھ

شھ      ى الری ى ف ار معرف اء اختب ى بن ائج عل النت

دد  ائرة لع ار ) ٤٦(الط ن الاختب ارة وزم ) ٢٥(عب

  .دقیقھ

اجرى أیمن الباسطى وحمدى الجوھرى وندى       -٣

شحات     د ال د محم ة ) ١٠(٢٠١٥محم دراس

وكى      ة الھ ى ریاض بھدف بناء اختبار معرفى ف

یة        لطلا ة الریاض ة التربی ة بكلی ھ الثانی ب الفرق

 طالبھ واستخدمت الباحثة المنھج   ٣٠وعددھا  

ورة   ى ص ار ف ئلة الاختب یغت اس فى وص الوص

م  )  الاختیار من المتعدد  –الصواب والخطأ   ( وت

ى    ى أعل اء عل صالحة بن ارات ال ار العب اختی

ة   املات العلمی صعوبة (المع ز-ال  - التمیی

سھولة صدق-ال ات- ال م )  الثب فرت اھ واس

ورتھ          ى ص ى ف النتائج على إعداد اختبار معرف

ار      ) ٤٧(النھائیة لعدد   ٣٠عبارة وزمن الاختب

  .دقیقة
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ان       قامت   -٤ راھیم عثم ا إب شحات ومھ د ال د محم محم

د العمیرى   د الحمی د عب ود  وأحم ام محم   ریھ

صود   د المق اء   ) ١٧ (٢٠١٧عب دف بن ة بھ   دراس

ث      ى حی نس الأرض ة الت ى لریاض ار معرف اختب

ھ  اس فى لملائمت نھج الوص ة الم تخدمت الباحث

ى              ة البحث عل تملت عین ة واش لطبیعة ھذة الدراس

ار من خلال          ) ٥٠( عدد متعلمة وتم تصمیم الاختب

داخلى،     ( ساق ال دق الإت ین، ص دق المحكم   ص

ة            ة التجزئ ات بطریق ة، وثب ة الطرفی صدق المقارن

راون،      بیرمان ب النصفیة، معامل جتمان، معامل س

كرونباخ، ومعامل السھولة والصعوبة، معامل ألفا 

د    درجات، تحدی ة لل ستویات معیاری د م   تحدی

ار  ن الاختب ار    ) زم ى اختب ة ال لت الباحث وتوص

ن      ون م نس مك ة الت ى ریاض دئات ف ى للمبت   معرف

  .سؤال) ١٠٣(محاور و) ٦(

 -:اجراءات البحث

  :منهج البحث

تخدم ا ھ  اس فى لملائمت نھج الوص احثون الم ة  الب لطبیع

  .البحث

  :عينة البحث

ت ة   قام ث بالطریق ة البح ار عین ة باختی  الباحث

ة    ة التربی ھ بكلی ھ الثانی ات الفرق ن طالب شوائیة م الع

 م وبلغ عددھم٢٠١٨ / ٢٠١٧الریاضیة للعام الجامعى 

  .طالبھ ) ٤٥(

  :أدوات جمع البيانات

    .الاستبیان   -  أ

 . المقابلة الشخصیة مع الخبراء   - ب

  -:مصطلحات البحث 

 :عرفي الاختبار الم -١

و  " ة ھ كالاً     مجموع ذ أش ى تأخ ئلة الت ن الأس  م

متعددة ومتباینة لبنائة التى یتم من خلال الحصول على 

ستواه    د م رد لتحدی دى الف ات ل ارف والمعلوم المع

  )٢: ٦"(المعرفى

  -:الباليه - ٢

ع   "  ستوى رفی صامت ذو م المى ال ن الع ك الف ذل

صاحبة    ان بم ان والمك ى الزم راقص ف ھ ال ذى یترجم ال

ة    الم د فی ة وتتح سمیة عالی درات ج ستخدماً ق یقى م وس

الروح والجسد لیعبر عن أحاسیس معینة متصلھ بفكرة 

 )١٠: ١٨" (ما 

ارات        خطوات بناء الاختبار المعرفى فى المھ

 :الأساسیة فى البالیھ

  :تحديد الهدف من الاختبار -١

ارات      ى للمھ ب المعرف اس الجان ار لقی دف الاختب یھ

ھ لط  ى البالی یة ف ة  الأساس ة التربی ات كلی الب

  . الریاضیة

تحديد محاور الاختبار المعرفى فى المهارات  -٢
 :الأساسية فى الباليه

ع    احثون بوض ام الب ون  ) ٧(ق اور یمثل مح

ھا      ى یدرس ھ، الت ى البالی یة ف ارات الأساس   المھ

یة    ة الریاض ة التربی ة بكلی ة الثانی ات الفرق   طالب

صفى   :(جامعة المنصورة وھم  ى الن   Demie pliéالثن

ق   ى العمی سیط Grand plié،الثن د الب  ،الم

Battement tendu simple  اع ع الإرتف د م ، الم

ة  اع Battement jete ٥ ٤٥بزاوی ع الإرتف د م ،الم



  
 
 
  
 

 
 

  

ة  ة Grand battement ٥ ٩٠بزاوی ارة وثب  ، مھ

، مھارة الوثب مع تبدیل القدمین Pas de chatالقطة 

Changement de pieds.( 

بى لمحاور الاختبار تحديد الوزن النس -٣
  -):عدد الأسئلة لكل محور(المعرفى 

ور        ل مح ئلة المناسب لك تم اعداد قائمة عدد الأس

ق    م والتطبی ة والفھ ب المعرف ى جوان ا عل م توزیعھ وت

ق      راء مرف ى الخب ھا عل ك بعرض د  ) ٣(وذل بھدف تحدی

دة    ى ح اور عل ن المح ور م ل مح ة لك سبة المئوی الن

ئلة المناسب   عدد ) ١(، ویوضح جدول    )١(مرفق  الأس

  .والأھمیة النسبیة لكل محور وفقاً لأراء الخبراء

  )١( جدول

  عدد الأسئلة والأهمية النسبية لمحاور الاختبار المعرفى للمهارات الأساسية  
  .ًفى الباليه وفقا لأراء الخبراء

    

 %١٠،٧١ ٩ Demie pliéالثنى النصفى  ١

 %١٤،٢٨ ١٢ Grand pliéالثنى العمیق  ٢

 %١٦،١٦ ١٤ Battement tendu simpleالمد البسیط  ٣

 %١٠،٧١ ٩ Battement jete ٥ ٤٥المد مع الإرتفاع بزاویة  ٤

 %١٤،٢٨ ١٢ Grand battement ٥ ٩٠المد مع الإرتفاع بزاویة  ٥

 %١٦،١٦ ١٤ Pas de chatوثبة القطة  ٦

 %١٦،١٦ ١٤ Changement de piedsالقدمین مھارة الوثب مع تبدیل  ٧

 %١٠٠ سؤال٨٤ المجــــــموع

ور   الأسئلة         یوضح الجدول عدد      المناسب لكل مح

سبى       ى وزن ن ضح أن اعل ا یت ا كم سبى لھ وزن الن وال

سبى   % ١٦،١٦ بنسبةللمحاور فى البالیھ   ل وزن ن واق

ع   % ١٠،٧١ م وض ث ت ورالأول  ) ٩(حی ئلة للمح أس

ى الن  ور   ) ١٢(، Demie pliéصفى الثن ؤال للمح س

ق    ى العمی انى الثن ؤال ) ١٤(، Grand pliéالث  س

سیط   د الب ث الم ور الثال  Battement tenduللمح

simple ،)ئلة  ) ٩ اع     أس د مع الإرتف ع الم ور الراب للمح

ة  ؤال ) ١٢(، Battement jete ٥ ٤٥بزاوی س

ة       اع بزاوی ع الإرتف د م امس الم ور الخ ° ٩٠للمح

Grand battement ،)سادس  ) ١٤ سؤال للمحور ال

ة   ة القط ور   ) ١٤(، Pas de chatوثب ؤال للمح س

دمین     دیل الق ع تب ب م ارة الوث سابع مھ ال

Changement de pieds.  

 -:تحديد نوع الأسئلة وصياغتها -٤

ك    قام الباحثون بتحدید أنواع وأشكال الاسئلة وذل

سابقة     ات ال ع والدراس ى المراج لاع عل لال الاط ن خ م

ین ا ان   أم ود عن ولى ومحم د  )٧( )م١٩٩٩(لخ ، محم

وان  دین   )١٦( )م٢٠٠٦(رض ز ال ا ع و النج ، أب

ئلة        )٣( )م٢٠٠٠( ، حیث تم  استخدام نوعین من الأس

دد ،        ار من متع ئلة الاختی فى الاختبار المعرفى وھى اس

ئلة         واع من الأس ر ھذة الأن ث تعتب أ حی صواب والخط ال

ا     اء الإختب ى بن یوعا ف ر ش وعیة الأكث رات الموض

  .المعرفیة للمبتدئین
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ئلة     تبیان بالأس ة إس داد قائم احثون بإع ام الب ق

ة      لال المقابل ن خ ك م ور وذل ل مح ة بك الخاص

  .الشخصیة وأخذ آراء الخبراء حول 

 .مدى صیاغة الأسئلة ومناسبتھا لكل محور  -

 .ترتیب الأسئلة وفقاً لأھمیتھا النسبیة  -

ن        د م ن التأك احثون م تمكن الب ى ی ك حت   وذل

  

د د   م ار وتحدی ئلة الأختب ضمون أس دق م   ى ص

  .الأسئلة الأكثر أھمیة بالنسبة لكل محور

صیة     ة الشخ ذه المقابل وء ھ ى ض   وف

ذلك      ور وك ل مح ئلة لك م الأس ى أھ احثون إل ل الب   توص

تم تعدیل صیاغة صیاغة الأسئلة حیث توصل الباحثون   

ار  ة للإختب صورة الأولی ى ال ق ) ٨٤(إل ؤال مرف ) ٢(س

 )٢(عاملات العلمیة كما بجدول قبل إجراء الم

  توزيع عبارات الاختبار المعرفى على المحاور      )٢(جدول 
  

 
 

   

 ٩ ٥ ٤ Demie pliéالثنى النصفى  ١

 ١٢ ٥ ٧ Grand pliéالثنى العمیق  ٢

 ١٤ ٢ ١٢ Battement tendu simpleالمد البسیط  ٣

 ٩ ١ ٨ Battement jete ٥ ٤٥المد مع الإرتفاع بزاویة  ٤

 ١٢ ١ ١١ Grand battement ٥ ٩٠المد مع الإرتفاع بزاویة  ٥

 ١٤ ١ ١٣ Pas de chatوثبة القطة  ٦

 ١٤ ١ ١٣ Changement de piedsمھارة الوثب مع تبدیل القدمین  ٧

 ٨٤ ١٦ ٦٨ المجمــــوع

ى     عبارات) ٢( رقمیتضح من الجدول     ار ف  الاختب

 سؤال موزعھ ٨٤وعددھا  )١(صورتھ النھائیھ مرفق  

  :على النحو التالى 

صفى  ى الن شمل Demie pliéالثن ئلة ٩ وت  أس

ا  ى ، )٩ ،٨ ،٧ ،٦ ،٥ ،٤ ،٣ ،٢ ،١(وأرقامھ الثن

ق  شمل Grand pliéالعمی ا ١٢وت ؤال وأرقامھ س

)١٩ ، ١٨ ، ١٧ ، ١٦ ، ١٥،  ١٤،  ١٣ ، ١١،١٢،  ١٠ 

سیط  ،)٢١ ،٢٠، د الب  Battement tenduالم

simple شمل ا ١٤ وت ؤال وأرقامھ  ٢٤ ،٢٣ ،٢٢( س

،٣٤، ٣٣، ٣٢، ٣١،  ٣٠،  ٢٩،  ٢٨،  ٢٧،  ٢٦،  ٢٥ ،

  Battemen ٥ ٤٥، المد مع الإرتفاع بزاویة )٣٥

 jete شمل ا  ٩ وت ئلة وأرقامھ ، ٣٧، ٣٦( أس

ع  )٤٤، ٤٣، ٤٢، ٤١، ٤٠، ٣٩، ٣٨ د م ، الم

ة    اع بزاوی  Grand battemen ٥ ٩٠الإرتف

ا     12وتشمل ؤال وأرقامھ ، ٤٩، ٤٨،  ٤٧،  ٤٦،  ٤٥(س

ة ، )٥٦، ٥٥، ٥٤، ٥٣، ٥٢، ٥١، ٥٠ ة القط وثب

Pas de chat  ٥٨، ٥٧( سؤال وأرقامھا١٤وتشمل ،

٦٨،  ٦٧،  ٦٦،  ٦٥،  ٦٤،  ٦٣،  ٦٢،  ٦١،  ٦٠،  ٥٩ ،

دمین  )٧٠، ٦٩ دیل الق ع تب ب م ارة الوث ، مھ

Changement de pieds شمل ؤال ١٤ وت  س

ا  ، ٧٨، ٧٧، ٧٦، ٧٥، ٧٤، ٧٣، ٧٢، ٧١(وأرقامھ

٨٤، ٨٣، ٨٢، ٨١، ٨٠، ٧٩.(  

  



  
 
 
  
 

 
 

  

  -:إعداد تعليمات الاختبار -٥

ة     ات الخاص داد التعلیم احثون بإع ام الب   ق

ى               ضمن عل ار تت ة مع الاختب ورة مقدم بالاختبار فى ص

ى        ة ف سجیل الإجاب ة ت ذلك طریق ار وك ات الاختب تعلیم

ان  ن المك ى م دف الأساس ا وأن الھ دد لھ ار  المح الاختب

  .ھو قیاس مستوى التحصیل المعرفى ولیس امتحان

  -:إعداد طريقة تصحيح الإختبار -٦

ة   د درج م تحدی دة  ت ة واح ل إجاب حیحة لك  ص

وصفر لكل إجابة خاطئة ، وبالتالى تكون الدرجة الكلیة 

 .درجة) ٨٤(للإختبار من 

إختبار مدى صلاحية الاختبار  -٧
  -:المعرفى قيد البحث

  ون بإجراء تجربة إستطلاعیة بھدف       قام الباحث

 .حساب معامل السھولة والصعوبة والتمییز  -  أ

 .حساب صدق الاختبار  - ب

  . حساب ثبات الاختبار  - جـ

  -:حساب معامل السھولة والصعوبة والتمییز:أولاً

ن    ة م تخدام عین ات  اس ة  طالب ة  كلی  التربی

رة    لال الفت ن خ ك م یة وذل ى ٢٠١٨/ ٢ /١٧الریاض إل

٢٢/٢/٢٠١٨  

  -:التجربة من خلال ھذة وتم

ة        - ل إجاب دة لك ة واح ع درج ار ووض صحیح الاختب ت

  .صحیحة للطالبات

  .  حساب معامل السھولة  -

  .  حساب معامل الصعوبة  -

ار     - ي     %) ٢٧(  تم اختی ات الحاصلات  عل من الطالب

ا   ق علیھ درجات وأطل ي ال ازین  (أعل ة الممت مجموع

ت من الطالبات الحاصلا %) ٢٧(، وتم اختیار    )العلیا

ا       ة ضعاف   (علي أدني الدرجات وأطلق علیھ مجموع

ضة  ستوي المنخف ز ) الم ل التمیی تخراج معام لاس

 ). ٣(ویوضح ذلك جدول 

  ): ٣(جدول 

 معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار المعرفي  

  )٤٥=(ن 
  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 

١ 0.53 0.47 0.63 ٦ 0.42 0.58 0.55 ٤٩ 0.37 0.63 0.38 
٢ 0.53 0.47 0.38 ٧ 0.60 0.40 0.36 ٥٠ 0.57 0.43 0.38 
٣ 0.57 0.43 0.50 ٨ 0.60 0.40 0.45 ٥١ 0.60 0.40 0.55 
٤ 0.50 0.50 0.50 ٩ 0.55 0.45 0.36 ٥٢ 0.55 0.45 0.36 
٥ 0.50 0.50 0.38 ١٥ 0.42 0.58 0.55 ٥٣ 0.58 0.42 0.45 

١٠ 0.47 0.53 0.63 ١٦ 0.60 0.40 0.36 ٥٤ 0.60 0.40 0.55 
١١ 0.67 0.33 0.50 ١٧ 0.55 0.45 0.45 ٥٥ 0.70 0.30 0.55 
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١٢ 0.43 0.57 0.50 ١٨ 0.55 0.45 0.55 ٥٦ 0.47 0.53 0.45 
١٣ 0.53 0.47 0.38 ١٩ 0.60 0.40 0.36 ٥٨ 0.60 0.40 0.36 
١٤ 0.53 0.47 0.38 ٢٠ 0.62 0.38 -0.45 ٥٩ 0.52 0.48 0.45 
٢٢ 0.37 0.63 0.63 ٢١ 0.50 0.50 0.55 ٦٠ 0.67 0.33 0.36 
٢٣ 0.63 0.37 0.50 ٢٤ 0.60 0.40 0.36 ٦١ 0.60 0.40 0.36 

٣٦   0.53    0.47  0.63  ٢٥ 0.60 0.40 0.36 ٦٢ 0.52 0.48 0.45 

٤٥   0.47    0.53  0.50  ٢٦ 0.55 0.45 0.45 ٦٣ 0.67 0.33 0.36 
٥٧   0.53    0.47  0.38  ٢٧ 0.62 0.38 0.55 ٦٤ 0.65 0.35 0.55 
٧١   0.37    0.63  0.50  ٢٨ 0.70 0.30 0.55 ٦٥ 0.60 0.40 0.36 

٢٩ 0.58 0.42 0.45 ٦٦ 0.55 0.45 0.45 
٣٠ 0.60 0.40 0.55 ٦٧ 0.50 0.50 0.36 
٣١ 0.60 0.40 0.55 ٦٨ 0.62 0.38 0.45 
٣٢ 0.55 0.45 0.36 ٦٩ 0.70 0.30 0.36 
٣٣ 0.58 0.42 0.45 ٧٠ 0.62 0.38 0.36 
٣٤ 0.60 0.40 0.55 ٧٢ 0.57 0.43 0.36 
٣٥ 0.70 0.30 0.55 ٧٣ 0.60 0.40 0.45 
٣٧ 0.47 0.53 0.45 ٧٤ 0.70 0.30 0.45 
٣٨ 0.60 0.40 0.45 ٧٥ 0.60 0.40 0.64 
٣٩ 0.62 0.38 0.36 ٧٦ 0.55 0.45 0.36 
٤٠ 0.70 0.30 0.38 ٧٧ 0.57 0.43 0.45 
٤١ 0.33 0.67 0.38 ٧٨ 0.55 0.45 0.36 
٤٢ 0.53 0.47 0.50 ٧٩ 0.60 0.40 0.55 
٤٣ 0.53 0.47 0.50 ٨٠ 0.57 0.43 0.45 
٤٤ 0.60 0.40 0.38 ٨١ 0.60 0.40 0.36 
٤٦ 0.33 0.67 0.50 ٨٢ 0.47 0.53 0.45 
٤٧ 0.43 0.57 0.63 ٨٣ 0.47 0.53 0.45 

 ٤٨ 0.67 0.33 0.50 ٨٤ 0.52 0.48 0.55 
  

صعوبة     ) ٣(یوضح جدول    سھولة وال املات ال مع

ار الم   ردات الاختب ز لمف ت  والتمیی ث بلغ ي حی   عرف

املات عوادني قیمة لم) ٠٫٧( قیمة اكبر معامل سھولة  

ت     ار بلغ ردات الاختب صعوبة لمف   ، )٠٫٣(ال

ر   شیر میل ث ی ى ) ١٩) (م١٩٩٤( Millerحی   إل

ردات    ول المف ارات (قب املى   ) العب ا مع راوح فیھ ى تت الت

  ).٠،٧ -٠،٣(الصعوبة والتمییز مابین

  

  . حساب صدق الاختبار-:ثانیاً

تخد داخلي،    اس ساق ال دق الات احثون ص م الب

ددھا    ة ع ى عین ارات عل ق الاختب ة ) ٤٥(بتطبی   طالب

ي   ام الدراس یة للع ة الریاض ة التربی ن كلی  -٢٠١٧م

اد   ٢٠١٨ دف إیج ل م، وبھ ین   معام اط ب    الارتب

  )4(المفردات والمحاور، كما ھو موضح بالجدول رقم 

  



  
 
 
  
 

 
 

  

  ): 4(جدول        
  )٤٥=  (ن   الداخلي      اط المفردات مع المحاور للاختبار المعرفي بطريقة الاتساقمعامل ارتب                  

      

٧.* ١67 ٨.* ٤٣35 
٢ *.733 

 الرابع
٤٤ *.828 

٣ *.721 ٤٥ *.828 
٤ *.  ٧٥٦  ٤٦ *.596 
٥ *.647 ٧.* ٤٧64 
٦ *.721 ٦.* ٤٨74 
٧ *.814 ٤٩ *.765 
٨ *.6٩1 ٥٠ *.861 

 الاول

٩ *.647 ٦.* ٥١4٦ 
١٠ *.732 ٥٢ *.928 
١١ *.814 ٥٣ *.810 
١٢ *.781 ٥٤ *.9٢9 
١٣ *.722 ٥٥ *.8٩9 
١٤ *.659 

 الخامس

٥٦ *.9٢9 
١٥ *.810 ٥٧ *.809 
١٦ *.781 ٥٨ *.818 
١٧ *.703 ٥٩ *.930 
١٨ *.860 ٦.* ٦٠69 
١٩ *.580 ٧.* ٦١10 
٢٠ *.894 ٦٢ *.740 

 الثاني

٢١ *.827 ٧.* ٦٣30 
٧.* ٢٢39 ٦٤ *.955 
٦.* ٢٣69 ٦٥ *.867 
٦٦ ٧٤٨.* ٢٤ *.824 
٢٥ .878* ٦٧ *.955 
٨.* ٢٦10 ٦٨ *.805 
٢٧ *.900 ٦٩ *.942 
٢٨ *.832 

 السادس

٧٠ *.852 
٦.* ٢٩05 ٧١ *.942 
٣٠ *.773 ٧٢ *.825 
٣١ *.812 ٧٣ *.752 
٣٢ *.735 ٧٤ *.912 
٣٣ *.882 ٧٥ *.844 
٣٤ *.866 ٧٦ *.912 

 الثالث

٣٥ *.817 ٧٧ *.809 
٣٦ *.735 ٧٨ *.820 
٣٧ *.777 ٧٩ *.907 
٣٨ *.711 ٨٠ *.953 
٣٩ *.875 ٨١ *.752 
٤٠ *.7٨٢ ٤٦ *.752 
٨.* ٤١13 ٨٣ *.844 

 الرابع

٤٢ *.794 

 السابع

٨٤ *.912 

  دال*   ٠٫٢٩٦ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى معنویة " ر " قیمة ** 
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وجود علاقة ارتباطیھ ) ٤(یتضح من جدول رقم 

  دالة بین المفردات والمحاور الخاصة بھا، حیث

  " ر"المحسوبة أكبر من قیمة " ر" أن قیمة 

، مما یدل على دق ٠٫٠٥لیة عند مستوى معنویة الجدو

.            لاختبار قید البحث

  )  5(جدول 
 )٤٥=ن (        صدق الاتساق الداخلى بين الابعاد والدرجة الكلية للاختبار المعرفي                                      

      
 *٠٫٧٠٤ الاول ١
 *٠٫٦٩٢ الثاني ٢
 *٠٫٦٩٣ الثالث ٣
 *٠٫٥٣٤ الرابع ٤
 *٠٫٧٢٥ الخامس ٥
 *٠٫٨٥٣ السادس ٦
 *٠٫٧٢٩ السابع ٧

 دال*   ٠٫٢٩٦ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى معنویة " ر " قیمة ** 

م    دول رق ن ج ضح م اط  )٥(یت ود ارتب   ، وج
ة   ة الكلی اور والدرج ین المح صائیة ب ة إح ذى دلال

ا   ت م ي؛ وتراوح ار المعرف ین للاختب ى ) ٠٫٥٣٤( ب إل

ستوى   ) ٠٫٨٥٣( د م ك عن ةوذل ا )٠٫٠٥ (دلال ، مم
اور    ین المح داخلى ب ساق ال دق الإت ى ص شیر إل ی

  .ومجموع الاختیار

  

  

 :  حساب ثبات الاختبار المعرفي قيد البحث-جـ

ین        ة التقن قام الباحثون بتطبیق الاختبار على عین
ددھا ة    ) ٤٥ (وع یة جامع ة الریاض ة التربی ة بكلی طالب

ي   ال ام الدراس صورة للع دف ٢٠١٨ -٢٠١٧من م، بھ
د البحث        ي قی ار المعرف ات للاختب إیجاد قیمة معامل الثب
ا       اخ، كم ا كرونب باستخدام طریقة التجزئة النصفیة وألف

 )                               ٦(ھو موضح بالجدول رقم 

  )  ٦(جدول 
  )      ٤٥=( ن                   معامل ألفا كرونباخ لمحاور الاختبار المعرفي   معامل الثبات و                                   

      
  ٩ *0.79٢ 0.782 

 0.7٥٦ 0.77٣* ١٢ الثاني ٢
 0.837 *0.678 ١٤ الثالث ٣
 0.725 *0.669 ٩ الرابع ٤
 0.801 *0.765 ١٢ الخامس ٥
 0.886 0.626* ١٤ السادس ٦
 0.898 *0.765 ١٤ السابع ٧
 ٠٫٩٠٢ *0.812 84 الدرجة الكلیة للاختبار ٨

  دال*   ٠٫٢٩٦ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى معنویة " ر " قیمة **



  
 
 
  
 

 
 

  

دول  ن ج ضح م اط ) 6(یت املات الارتب یم مع أن ق

د  بطریقة التجزئة النصفیة لمحاور الاختبار    المعرفي قی

ین  ت ب د تراوح ث ق   ، )٠٫٨١٢: ٠٫٦٢٦( البح

ا    ل ألف یم معام اخوق ین  كرونب ت ب : ٠٫٧٢٥(  تراوح

المحسوبة أكبر من " ر " ، حیث كانت قیمة  )٠٫٩٠٢

ة  ة   " ر"قیم ستوى معنوی د م ة عن      ٠٫٠٥الجدولی

  .مما یدل على أن الاختبار قید البحث ثابت

  

  -:تعليمات الاختبار المعرفي

م و ات     ت حة للطالب ة وواض ات كامل ع تعلیم ض

الآتي   ة   ( ك سؤال بدق راءة ال دون    -ق ؤال ب رك س  عدم ت

 ) . لا تعتمد علي التخمین-إجابة 

  حساب زمن الإجابة علي الاختبار 

تم تحدید زمن أداء الاختبار من حساب الزمن 

.      حساب زمن الاختبار  )٧(التجریبي ویوضح جدول 

  اء الاختبار المعرفي فى صورته النهائية حساب زمن أد   )٧(جدول 
   

  إجابة آخر طالب  إجابة أول طالب

   ق٢٥٫٥  ق١٠٫٥
   ق١٨   ق٣٦

دول    ن ج ضح م ة أول    ) ٧(یت ن إجاب   أن زم

غ   ة بل ة   )  ق١٠٫٥(طالب ر طالب ة آخ ن إجاب   وزم

غ  ة )  ق٢٥٫٥(بل وع الأزمن ، و أن )  ق٣٦(ومجم

  ). ق١٨( الزمن المناسب للإجابة علي الاختبار ھو

            زمن اجابة آخر طالب+ زمن اجابة أول طالب                   

  ــــــــــــــــــــــــــــــــ=     زمن الاختبار 

                                     ٢     

 : المعرفيالمستويات المعيارية الخاصة بالتحصيل

ي    ار المعرف ة الاختب ستویات المعیاری اء الم م بن ت

رح ھ    المقت ي البالی ي ف صیل المعرف ة بالتح   والخاص

داول  ات  ) ٩(،  )٨(والج ات الطالب ع درج ح توزی توض

ة    ي درج ا إل ي وتسجیلھا وتحویلھ ار المعرف ي الاختب ف

 :    معیاریة بالجداول التالیة

 )٨(  جدول

  )٤٥= ن( قدير وعدد الطالبات في كل تقدير في الاختبار المعرفي فى الباليه         اقل درجة وأعلى درجة والت
  

 
≤ ≥ 

  
≤ ≥ 

 

 ضعیف جدا %٢٠ %٠ %20 9 ٢٦٫٦ ٢٠
 ضعیف %٤٠ %٢٠أعلى من  %17.77 8 ٣٣٫٣ ٢٦٫٧
 مقبول %٥٥ %٤٠أعلى من  %22.2٣ 10 ٤٠ ٣٣٫٤
 جید %٧٠ %٥٥أعلى من  %13.33 6 46.7 40.1
 جید جدا %٨٥ %٧٠أعلى من  %15.55 7 53.4 46.8

 المعرفي 

 ممتاز %٨٥أعلى من  %١١٫١٢ ٥ 60
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دول   ح ج درجات   ) ٨(یوض ام وال درجات الخ ال

ة ي المعیاری ار المعرف ي الاختب ا ف ة لھ    المقابل

دیرات المراد  ي والتق ة     ف ة معیاری ل درج ة لك   ف

سبتھم      وعدد  افة لن دیرات بالإض ك التق ي تل ات ف الطالب

  .               المئویة لمجموع الطالبات 

  )٩(جدول 

  في البالية الدرجة الخام والدرجة المعيارية المقابلة لها في الاختبار المعرفي
     

٠ 20 ٢١ 28.4 ٤٢ 36.8 ٦٣ 45.2 ٨٤ 53.6 

١ 20.4 ٢٢ 28.8 ٤٣ 37.2 ٦٤ 45.6 ٨٥ 54 

٢ 20.8 ٢٣ 29.2 ٤٤ 37.6 ٦٥ 46 ٨٦ 54.4 

٣ 21.2 ٢٤ 29.6 ٤٥ 38 ٦٦ 46.4 ٨٧ 54.8 

٤ 21.6 ٢٥ 30 ٤٦ 38.4 ٦٧ 46.8 ٨٨ 55.2 

٥ 22 ٢٦ 30.4 ٤٧ 38.8 ٦٨ 47.2 ٨٩ 55.6 

٦ 22.4 ٢٧ 30.8 ٤٨ 39.2 ٦٩ 47.6 ٩٠ 56 

٧ 22.8 ٢٨ 31.2 ٤٩ 39.6 ٧٠ 48 ٩١ 56.4 

٨ 23.2 ٢٩ 31.6 ٥٠ 40 ٧١ 48.4 ٩٢ 56.8 

٩ 23.6 ٣٠ 32 ٥١ 40.4 ٧٢ 48.8 ٩٣ 57.2 

١٠ 24 ٣١ 32.4 ٥٢ 40.8 ٧٣ 49.2 ٩٤ 57.6 

١١ 24.4 ٣٢ 32.8 ٥٣ 41.2 ٧٤ 49.6 ٩٥ 58 

١٢ 24.8 ٣٣ 33.2 ٥٤ 41.6 ٧٥ 50 ٩٦ 58.4 

١٣ 25.2 ٣٤ 33.6 ٥٥ 42 ٧٦ 50.4 ٩٧ 58.8 

١٤ 25.6 ٣٥ 34 ٥٦ 42.4 ٧٧ 50.8 ٩٨ 59.2 

١٥ 26 ٣٦ 34.4 ٥٧ 42.8 ٧٨ 51.2 ٩٩ 59.6 

١٦ 26.4 ٣٧ 34.8 ٥٨ 43.2 ٧٩ 51.6 ١٠٠ 60 

١٧ 26.8 ٣٨ 35.2 ٥٩ 43.6 ٨٠ 52 

١٨ 27.2 ٣٩ 35.6 ٦٠ 44 ٨١ 52.4 

١٩ 27.6 ٤٠ 36 ٦١ 44.4 ٨٢ 52.8 

٢٠ 28 ٤١ 36.4 ٦٢ 44.8 ٨٣ 53.2 

 

دول     ن ج ضح م ة   ) ٩(یت ام والدرج ة الخ الدرج

ھ           ى البالی ي ف المعیاریة المقابلة لھا في الاختبار المعرف

ي      صیل المعرف ار التح ي اختب ة ف ل درج ضح أن اق ویت

واعلي درجة في ) ٢٠( كانت جداُ ضعیف یقابلھا  تقدیر

وھي مقابل درجة معیاریة )  ٦٫٦2(نفس التقدیر كانت 

واقعین      %) ٢٠-% ٠( ات ال علي الترتیب وعدد الطالب

دیر   ك التق ي ذل سبة ) ٩(ف ات بن ن % )  ٢٠(طالب م

  . إجمالي عدد الطالبات

ت         دیر ضعیف كان ي تق ة ف ) ٢٦٫٧(وأن اقل درج

ة   ي درج يواعل دی ف س التق ت  نف ي ) ٣٣٫٣(ر كان وھ



  
 
 
  
 

 
 

  

ة  ة معیاری ل درج ب %) ٤٠-% ٢٠(مقاب ي الترتی عل

دیر     ك التق ي ذل واقعین ف ات ال ات ) ٨(وعدد الطالب طالب

 .من إجمالي عدد الطالبات % ) ١٧٫٧٧(بنسبة 

ت        ول كان دیر مقب ي تق ة ف  ) ٣٣٫٤(وأن اقل درج

ل   ) ٤٠(وأعلي درجة في نفس التقدیر كانت     وھي مقاب

ة  ة معیاری دد  %) ٥٥-% ٤٠(درج ب وع ي الترتی عل

طالبات بنسبة )  ١٠ (التقدیرالطالبات الواقعین في ذلك 

  .من إجمالي عدد الطالبات % ) ٢٢٫٢٣(

ت    د كان دیر جی ي تق ة ف ل درج ) ٤٠٫١(وأن اق

ت      دیر كان س التق ي نف ة ف ي درج ي ) ٤٦٫٧(واعل وھ

ة  ة معیاری ل درج ب %) ٧٠-% ٥٥(مقاب ي الترتی عل

ي     واقعین ف ات ال دیر   وعدد الطالب ك التق ات   )٦( ذل طالب

  من إجمالي عدد الطالبات % ) ١٣٫٣٣(بنسبة 

ت         ) ٤٦٫٨(وأن اقل درجة في تقدیر جید جداً كان

ي  ةواعل ت   درج دیر كان س التق ي نف ي ) ٥٣٫٤( ف وھ

ة  ة معیاری ل درج ب %) ٨٥-% ٧٠(مقاب ي الترتی عل

دیر         ك التق ي ذل واقعین ف ات   ) ٧(وعدد الطالبات ال طالب

 .من أجمالي عدد الطالبات %) ١٥٫٥٥(بنسبة 

ت      از كان دیر ممت ي تق ة ف ل درج ) 60(وأن اق

ة    فيواعلي درجة   ل درج  نفس التقدیر كانت وھي مقاب

ة  ن (معیاری ي م دد  %) ٨٥اعل ب وع ي الترتی عل

دیر        سبة    )  ٥(الطالبات الواقعین في ذلك التق ات بن طالب

 .من إجمالي عدد الطالبات % ) ١١٫١٢(

  :الاستنتاجات

د  وء ھ ى ض ى  ف نھج العلم ث والم ف البح

ى    ل إل م التوص ة، ت ا الباحث ى اتبعتھ راءات الت والإج

ارات    ض المھ یم بع ى تعل ى عل ار معرف صمیم اختب ت

  .الاساسیة فى البالیھ

    ن ار م ون الاختب دد    ) ٧(یتك غ ع د بل اد وق أبع

صواب   )٦٨(مفرده ، منھم    ) ٨٤(مفرداتھ   مفرد لل

 .مفرد للاختیار من متعدد)١٦(والخطأ، و

 وح معامل السھولة والصعوبة والتمییز مابین تترا

)٠،٧ – ٠،٣. ( 

   داخلى ساق ال دق الات راوح ص  – ٠،٥٣٤(یت

٠،٨٥٣.( 

  ٠،٨١٢ – ٠،٦٢٦( یتراوح معامل الثبات.( 

  دقیقة) ١٨(زمن تطبیق الاختبار. 

     ار ة للاختب ة    ) ٨٤(الدرجة الكلی ع درج ة بواق درج

 .واحدة لكل مفرد

       ار ا ى الإختب اد عل د البحث    یمكن الإعتم ى قی لمعرف

ى          فى قیاس المجال المعرفى للمھارات الأساسیة ف

ھ            ث أن یة، حی ة الریاض ة التربی البالیھ لطالبات كلی

ات          ھولة وصعوبة وصدق وثب املات س یتمتع بمع

 .مقبولة

     ار ة للإختب یمكن الإعتماد على المستویات المعرفی

ى        ى تفسیر المستوى المعرف المعرفى قید البحث ف

ارات الأ ة     للمھ ات كلی ھ لطالب ى البالی یة ف ساس

 .التربیة الریاضیة

  :التوصيات

  " فى ضوء النتائج توصى الباحثة بما یلى 

  استخدام الاختبار المعرفى قید البحث بصفة دوریة

ى      یة ف ارات الأساس لتقویم المستوى المعرفى للمھ

 البالیھ لطالبات كلیة التربیة الریاضیة

  ع  ا ى جمی ة ف ارات معرفی اء اختب ررات بن لمق

الدراسیة بكلیة التربیة الریاضیة للأستفادة منھ فى 

س      ى أس لاب عل ى للط ستوى المعرف ویم الم تق

 .علمیة وموضوعیة
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  :المراجع

اھى          .١ صطفى حسین ب إخلاص محمد عبد الحفیظ ، م

ل   ):م٢٠٠٠( ى والتحلی ث العلم رق البح ط

سیة     ة والنف الات التربوی ى المج صائى ف الاح

  . للنشر، مركز الكتابوالریاضیة

ى        :)م١٩٨٢(إلین ودیع فرج     .٢ ى ف ار معرف ناء اختب

یة      ة الریاض ة التربی ات كلی ائرة لطالب رة الط الك

كندریة،  امس،   بالإس د الخ وث، المجل ات وبح دراس

  .، جامعة حلوانالثالث العدد

دین    .٣ ز ال د ع ا أحم و النج :)م٢٠٠٠(أب

ة           دریس التربی رق الت الاتجاھات الحدیثة فى ط

  .الدر، المنصورة رة مكتبة شجالریاضیة،

ار     :)م٢٠٠٥(أحمد السید الموافى  .٤ اء اختب بن

ة    معرفى فى الكرة الطائرة لتلامیذ المرحلة الاعدادی

ة،   ة الدقھلی ة   بمحافظ وم التربی ة لعل ة العلمی المجل

یة،    ة  البدنیة والریاضیة ،كلیة التربیة الریاض  جامع

  .المنصورة

سن   .٥ د ح ةأحم ن    :)م١٩٩٧ (جمع ى ف ة ف الحرك

  . الھیئة المصریة العامة للكتاب،البالیة

ى      :)م١٩٩١ (أحمدأمل سید    .٦ ى ف ار معرف اء اختب بن

ة    ة التربی ة بكلی ة الثانی لاب الفرق سلة لط رة ال ك

ات   یة بن ة    الریاض ة التربی ستیر، كلی الة ماج ، رس

  .الریاضیة بنات الجزیرة، جامعة حلوان

ان    .٧ دالفتاح عن ود عب ور الخولى،محم ین ان أم

 -الاطار المفاھیمى"لریاضیة  المعرفة ا  ):م١٩٩٩(

اذج    –اختبارات المعرفة الریاضیة    ا نم  اسس بنائھ

  . دار الفكر العربى، القاھرة،"كاملة منھا

د       .٨ دى محم وھرى، ن دى الج طى، حم ن الباس أیم

بناء اختبار معرفى فى ریاضة  ):م٢٠١٥(الشحات 

ة       یة جامع ة الریاض ة التربی لاب كلی وكى لط الھ

شور ،   ث من صورة ، بح وم  المن ة لع ة العلمی المجل

صورة ،  ة المن یة، جامع ة والریاض ة البدنی التربی

  .٢٤العدد

ود      .٩ د االله، محم د عب د أحم طى، محم ن الباس أیم

دالعزیز  وذج    ):٢٠١٤(عب تخدام نم ھ اس فاعلی

ض   ى وبع صیل المعرف ى التح ائى عل یم البن  التعل

ائرة،      شھ الط ى الری یة ف ارات الأساس الة  المھ رس

وراة ة التربی دكت ة  ، كلی یة للبنین،جامع ة الریاض

  .الزقازیق

ابر    .١٠ د ج ابر عبدالحمی ات   ):م٢٠٠١(ج اتجاھ

ذ    ویم أداء التلمی ى تق رة ف ارب معاص وتج

  ، دارالفكر العربى والمدرس

ال یوسف      .١١ ى     زینب الإسكندرانى وأم صار حلم وانت

ى    ):م٢٠٠٧( ر الحرك ى التعبی ة ف ن الحرك  . ف

  . جامعة الزقازیق مطابع

ابر ع   .١٢ سر، ج فاء الأع شریف  ص ة ال بدالحمید،نادی

تقویم الأداء باستخدام   "ابعاد التعلم  :  )م٢٠٠٠(

  .دار القباء،القاھرة. "نموذج ابعاد التعلم

سن    .١٣ دالكریم ح اف عب ):م١٩٩٤(عف

أسالیب "التدریس للتعلم فى التربیة الریاضیة   

ویم  – ـ تق تراتیجیات ـ ارف ،  . " إس شأه المع من

  .الإسكندریة 

ات  .١٤ صطفى الزی ى م ) :م١٩٩٨(فتح

تعلم     صیة    "صعوبات ال ة والشخ الأسس النظری



  
 
 
  
 

 
 

  

ة ى، ج  . "والعلاجی نفس المعرف م ال سلة عل ، ٤سل

  .دار النشر للجامعات، القاھرة

سید  .١٥ ى ال اتلیل ى  :)م٢٠٠١ (فرح اس المعرف القی

  .، مركز الكتاب للنشر، القاھرةالریاضى

دخل   :)م٢٠٠٦( رضوانالدینمحمد نصر  .١٦ الم

ة      یة الى القیاس فى التربیة البدنی ز  والریاض ، مرك

  .الكتاب للنشر، القاھرة

 محمد محمد الشحات،  .١٧

  مھا إبراھیم عثمان،

   أحمد عبدالحمید العمیرى،

 ریھام محمود عبد المقصود

بناء اختبار معرفى لریاضة   :)م٢٠١٧(وأخرون 

صورة       تاد المن ادى اس ین بن ى للمتعلم نس الأرض الت

شور،  ث من ى، بح وم التربالریاض ة لع ة العلمی ة المجل ی

  .٢٩، جامعة المنصورة ، العددالبدنیة والریاضیة

یة    :)٢٠١٥( عبد الحمید    یاسمین .١٨ ادئ الأساس المب

  .، جامعة المنصورةالمنار، مكتبة للتعبیر الحركى
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Summary 

Building a cognitive test of basic motor skills in ballet for some students of the 

 Faculty of Physical Education - Mansoura University 

  

The aim of the research is to construct a knowledge test in ballet for students of 

 the Faculty of Physical Education. The sample consisted of 45 students randomly 

selected from the second year students at the Faculty of Physical Education, Mansoura 

University for the academic year 2017/2018. The researchers used the descriptive 

approach and formulated the test questions in the form of correctness, The  

results resulted in the construction of a knowledge test in ballet for students of the 

Faculty of Physical Education for (7) axes and (84) words                                         

  

  

  

  

  

  

  

 


